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Experiencias florales para cultivar la creatividad y
 volver a conectar contigo y con la naturaleza.



En 2023 creé El Taller de Coquelicot desde mi amor por las flores, la
creatividad y la naturaleza.

Vivimos rodeadas de pantallas, responsabilidades y ruido. Y, casi sin
darnos cuenta, también cada vez más alejadas de nuestras manos, de

nuestro propio ritmo y de lo natural.
Por eso, en Coquelicot utilizamos las flores como una invitación a parar,

observar, tocar, elegir y experimentar sin prisa.
Durante la experiencia yo te enseño la técnica y te acompaño en todo el

proceso, pero la creación es tuya. Tú eliges las flores, los colores y las
combinaciones que más te apetezcan.

No necesitas experiencia previa ni tener una idea perfecta. Solo ganas de
probar, cambiar de opinión, dejarte llevar y disfrutar de todo lo que

sucede cuando vuelves a crear con las manos.
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Todo estará preparado para que solo tengas que llegar y disfrutar.
Te recibiré con un café o una infusión y un pequeño almuerzo para que

puedas sentirte como en casa.
Comenzaremos con una relajación, una lectura o una pequeña

reflexión que nos ayudará a dejar fuera las prisas y entrar poco a poco
en el proceso creativo.

Después podrás escoger tus flores, probar combinaciones, cambiar de
idea y tomarte el tiempo que necesites.

Aquí no buscamos que todas las creaciones sean iguales ni que el
resultado sea perfecto.

Buscamos disfrutar del proceso, despertar nuestra creatividad y volver
a acercarnos a la naturaleza.

Una mañana entre flores
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Elige qué te apetece crear
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Cada participante puede escoger una creación diferente.

La elección se realiza antes del encuentro para que pueda preparar todos los
materiales y tenerlo todo listo cuando llegues.

• Marco floral con flores prensadas: 40 €
• Letra inicial con flores secas y preservadas: 40 €
• Bastidor floral con flores secas y preservadas: 45 €
• Jarrón con flores secas y preservadas: 49 €
• Corona con flores secas y preservadas: 49 €

Todas las opciones incluyen los materiales y herramientas, dos horas y media de
acompañamiento, café o infusión, un pequeño almuerzo, un detalle Coquelicot y tu
pieza terminada para llevarte a casa.

Las experiencias se realizan en grupos reducidos de entre 4 y 6 personas.



Si quieres vivir Flores & Emociones con tu grupo de amigas, tu familia o tu equipo,
también podemos preparar una experiencia privada para vosotras.
Cuéntame qué os gustaría compartir o celebrar y buscaremos una fecha y una propuesta
que encajen con vuestro grupo.
Cumpleaños, encuentros entre amigas, celebraciones familiares o simplemente las ganas
de regalaros una mañana diferente alrededor de las flores.

¿Cómo puedo reservar?

Escríbeme para comprobar la disponibilidad y elegir la creación que más te apetezca
realizar.

La plaza quedará confirmada una vez abonado el importe completo del taller.
Si finalmente no puedes venir, podrás regalar o ceder tu plaza a otra persona. Solo

tendrás que avisarme previamente e indicarme su nombre.
La experiencia se realizará con un mínimo de cuatro participantes. Si no se alcanza el

mínimo necesario, te propondré una nueva fecha y podrás utilizar el importe abonado en
otra experiencia, sin fecha de caducidad.

También puedes regalar Coquelicot con un vale en formato digital o físico.
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Experiencias privadas



Si tienes alguna duda, puedes contactarme por:
www.eltallerdecoquelicot.com

@eltallerdecoquelicot
621680183

¡Muchas gracias!
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